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东北 东北

第五天（30日）一早我们进了长白山景区。景区大门口的雪雕

小人十分可爱，大型新年祝福雪雕“羊村家族”已将收尾，造型逼真，

村长、喜羊羊、美羊羊代表中国人看中的善良、智慧和美貌，可是还

是懒羊羊让我一瞅就喜欢。

原计划先上天池，因为天气原因，天池没有开放，直接上到冰瀑。

我是初次见火山，据说长白山现在还处于活动期，台阶旁边的泉水热

气蒸腾，火山泥五彩斑斓，竟也与周围雄伟的雪山十分映衬。冰瀑其

实在雪山上并不突出，只因为据说是从天池溢出的水形成的，也仿佛

带了仙气。同事十分遗憾不能去天池，我安慰她我的运气很好的，这

次一定可以看天池，果然，从冰瀑下来，天池就开放了。坐上四驱越

野车，坡陡路滑，司机师傅精湛车技让我们十分过瘾。上得天池，大

风吹起雪粒在地面盘旋，山谷雪雾弥漫，山峰隐现，仿佛上到天庭。

走在去往观景台的小路上，头一次体会到脸像被小刀子割一样的冷，

坚持等了一会儿，而天池终不肯一现真容。返回时风愈甚，心里都要

担心会不会被风吹进天池里去。下山时同车小伙子很兴奋，全程 DV，

并不断说即使不看天池，坐这越野车也值了！确实当你享受这个过程，

左摇右晃时，时间总是过得那么快!
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到达蓝景温泉，最刺激的体验开始啦！在市内温泉热身后，来到

室外温泉，几步之遥，体温骤降，赶紧跳进温泉，头上很快积了一层

雪，可水里温暖宜人。团友在一起尽情嬉戏，并相互鼓励，尝试着从

池中上到雪地进行各种摆拍。长白山的野狐也十分凑趣儿，也在池边

双双嬉戏，让我们得以一见！大雪飘飘时泡在温暖舒适的泉水里，这

是这次旅行的意外惊喜了，称得上是穿越之后的第二个小高潮吧！

当晚入住敦化市。

第六天（31日），前往吉林市，全国唯一与省同名的城市。今天

的主要活动是——滑雪！在朱雀山滑雪场，刚一穿上雪靴，当时就感

觉穿上了硬盔甲一样，像机器人一样走路！看工作人员轻松地递给我

雪板和雪杖，我也单手去接——没抓起来！赶紧双手抱起来，好沉！

等不及领队指导，我们几个请了教练（没办法，没人扶一下站都站不

稳！），我的教练是个小年轻，不善教人，还惜字如金，我只好不停地

问，还好，教练字字珠玑，只有要点，加上自己揣摩，基本上掌握了

方法，还悟出一个放之四海皆准的道理——心态放松，胆大心细！只
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要头脑清醒，牢记要点，不断调整，身体就协调了！滑雪除了是技术

活儿，还是体力活儿，累并快乐着！然后去滑雪圈，有了在雪谷的经

验，我们放开了玩。这里坡度非常大，但是是直道，师傅加上一把转

力，大头冲下就下去了，不停旋转，爽啊！

今天是 2014年最后一天，我们去聚餐，吃到了北朝鱼和明太鱼，

很好吃。饭后又去 K歌，大家都很 High！本次旅行的第三个小高潮

在小苹果的乐曲声中升起！我是初次与他人而不是家人一起度过年

末，这次感觉还真挺美妙的！

第七天（2015年 1月 1日），早五点出发，雾凇岛！大家都有心

理准备：全球天气变暖，雾凇形成的条件又是那么苛刻，没曾想好运

一直伴随我们：路上有点小堵车，下车来我们就欣赏到了新年第一天

的日出！辽阔的东北平原连接地平线，没有一些儿遮挡，一轮红日就

很快地从雪地升起来。上雾凇岛排大队很长，我们采纳了领队姚姚的

建议，不上岛，在河这边欣赏，也很美啊！没有图片上那么多，但也

足以一饱我们的眼福了。冷得要命，手拿不出来，相机手机又掉电太

快，正好让我用力地用眼睛去看、用心去记住这美景！此次旅行以又

一个意外惊喜完美收官！
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回到宾馆，此次旅行就结束了。分别之际，我们还拿到了姚姚发

的大红包——5000块啊！还有暖暖的祝福话语，期待下一次与夜雨

的合作！

后记：

我以前一直有游后记些文字的习惯，不长，或者是偶感而发，或

者是奇人异事。这一两年来有愈来愈烈的拖延症，但回家后一个月内

能完成这篇游记，主要是这次旅行安排完全超出了我的期待，新奇体

验不断，还克服了恐惧和懒惰，确实值得一记。在此也感谢领队姚姚

和春雨，姚姚十分善于带动气氛，旅程不闷而有趣，而春雨就像她的
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名字一样——润物细无声。希望夜雨越来越好，有机会再合作！


